Ecoconduite

(ECO)

Atelier animé par un Intervenant Départemental de Sécurit¢ Routieére (IDSR)

pour la MSR-Var.

Durée de I’atelier

...................................................

e Variable en fonction de la
configuration choisie

...................................................

* Tout public détenteur du permis B

Sujets abordés

* Anticipation

 La distance inter-véhicules
* Souplesse de conduite

* Régime moteur

* Consommation

* Emission de polluants

* Accélération

* Changement de vitesses

* Vitesse de circulation
 Freinages

Besoins

---------------------------------------------------

e Un véhicule disposant d’une prise
OBD

* Bouteilles d’eau  pour les
animateurs

e Stationnement gratuit du véhicule
a proximité

Tous touchés, tous concernés, tous responsables !

Outil de formation pour une conduite apaisée, économique et
écologique. L’analyse des parcours permet de visualiser a
posteriori 1’évolution du style de conduite du stagiaire.

L’objectif est d’adopter un comportement de conduite
citoyenne permettant de réduire sa consommation de
carburant, de limiter 1’émission de gaz a effet de serre,
responsable du réchauffement climatique, et surtout de
diminuer le risque d’accident.
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