Freinographe Embarqué

(Freino)

Atelier animé par un Intervenant Départemental de Sécurité Routiere (IDSR)

pour la MSR-Var.

Durée de ’atelier

...................................................

e Variable en fonction de Ia
configuration choisie

* Tout public détenteur du permis B

Sujets abordés

---------------------------------------------------

* Le freinage

* La distance inter- véhicules

* Le temps de réaction

* Les conséquences d’une vitesse
inadaptée

* L’importance des comportements

Besoins

* Un véhicule disposant d’une prise
allume-cigare

* Bouteilles d’eau  pour les
animateurs

 Stationnement gratuit du véhicule
a proximité

Tous touchés, tous concernés, tous responsables !

Le Freinographe peut étre utilisé en audit de conduite tout
comme en éco-conduite, pour mettre en évidence les
comportements “inadaptés” du stagiaire, et pour les corriger
en fonction des objectifs pédagogiques souhaités par le
formateur.

L’objectif est de mettre en évidence les freinages anormaux,
de mesurer le temps de réaction et le temps inter-véhicule
afin d’aider le stagiaire a estimer visuellement la bonne
distance avec le véhicule qui le précede, de travailler sur la
puissance de son freinage et de visualiser a posteriori
I’évolution du style de conduite du stagiaire.

Cet atelier permet ¢galement de montrer les conséquences
d’une vitesse inadaptée pour une situation définie.
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